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Костя Цзю о детях, спорте и переезде из Австралии в Россию

Peopleschoice.ru встретился с Костей Цзю на записи шоу «Ледниковый период», куда вся его семья (жена Наталья, сыновья Тимофей, Никита и дочка Настя) приехала, чтобы поддержать папу.

Костя, а ваши дети катаются на коньках?
Костя: Настя вот уже три недели катается, а до этого вообще не стояла на коньках. Может, раза два всего каталась на коньках в Австралии.
Наталья: У Никиты в фигурном катании большие успехи.
Никита: Я боксером хочу стать!
Костя: Мамочка (обращается к жене. – Прим. ред.), ты заканчивай эти дела: фигурное катание и бокс сравниваешь! Пускай боксером будет лучше! У нас все дети – бойцы. Никто не любит проигрывать. У них очень развито чувство баланса, координации. И с рождения уже все в спорте. Дочка в 6 лет начала заниматься гимнастикой для себя, для жизни. Чтобы не на голову падать, а на руку, например.

Чего вы хотите для своих детей?
Я хочу, чтобы им было тяжело, чтобы они всего достигали сами, чтобы они стали настоящими и сильными. Только трудности и возможность преодоления трудностей поднимают человека. Каждый свой шаг в жизни надо пройти самому. Не получить что-то, а заработать.

Интересно, как вы на практике это воплощать собираетесь?
Несколько лет назад старший сын Тимофей прошел отборочный турнир в футбольную команду, все шесть этапов. И когда его уже взяли, я пошел знакомиться с тренерами. Они очень удивились, почему я сразу не сказал, что мой сын к ним поступает. Но я именно поэтому и не сказал, что он мой сын. Мне важно было, чтобы он это место заработал сам, а не папа за него договорился. А сейчас ему нужно в 200 раз лучше играть, доказывая, что он достоин этого места. Быть моими детьми – это большая ответственность. Но я научил их и проигрыши превращать в победу. Они не могут все время выигрывать, это нереально. Но они умеют проигрывать: я учу их идти вперед и не думать, что неудача – это конец света. Надо выходить из этого и идти дальше.

Не тяжело было вам, боксеру, вставать на коньки?
Да я с детства на коньках. Но это предложение поучаствовать в ледовом шоу стало для меня вызовом, преодолением, а это и есть то, ради чего я живу. Что же касается сложностей… Моя фигура не очень подходит для катания. Ноги короткие, плечи большие. Зато я сейчас улыбаться научился во время катания.

Как вы решились бросить налаженную жизнь в Австралии и приехать в Россию?
В Австралии у нас действительно все налажено. Здесь мы живем в квартире размером с нашу австралийскую спальню. Жене нравится, потому что убирать меньше. Дети там ходят в нормальную английскую школу. Здесь они пошли в обычную русскую школу. С одной стороны, тяжело, но с другой стороны, они тут учатся чему-то новому. Стали хорошо говорить по-русски. Дома практически перестали говорить по-английски. В России вообще обучение намного лучше, та же математика, например. А в Австралии намного легче жить.

А боксом с сыновьями вы сейчас занимаетесь?
Нет времени совсем.

Не боитесь потерять навыки?
Зачем они нам? Я старенький (все смеются. – Прим. ред.). Моему сыну уже пора выступать, даже пора заканчивать уже. Вообще-то я пока молодой, мне 39 лет всего. Но чтобы нормально подготовиться к боям, надо на шесть месяцев уйти из семьи. С вами я бы сейчас уже не разговаривал. Потому что у меня был бы ужин сейчас по расписанию – у меня тогда все расписано по минутам, и все, что не подходит для работы, для тренировки, отпадает. Шесть месяцев я был бы такой нудный…
Никита: Папа, давай лучше братика! Или сестренку!
Костя: Ну хорошо, уговорили.
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